
Allergenliste mit Buchstaben und Zusatzstoffe mit Zahlen 

Nr. Portion Allergen Zusatzstoff 
1. Sushi Reis a 4 

2. Wasabi (Meerrettich)  l 6 

3. Gari (eingelegte 
Ingwer) 

 6,9 

4. Sojasauce a,g,n 4 

5. Chili Sauce l 3,10 

6. Masago/ Tobiko b,g 2,3 

 

Nr. Vorspeisse  Allergen Zusatzstoffe   Allergen 

 Miso-Suppe a,b,g   a. Gluten 

 Wakame a,f,g 2  b. Fisch 

 Kimchi a 2,9  c. Weichtier 

 Tintenfischsalat C,f,g   d. Krebstier 

 Edamame g   e. Eier 

 Gyoza Chicken a,g,f,n 5  f. Sesam 

 Gyoza Gemüse a,g,f,n 5  g. Soja 

 Yakitori a,g,f   h. Milch 

 Dessert    i. Erdnuss 

 Kokosbällchen a   j. Schalenfrüchte 

 Mochi Grün tee h,g   k. Sellerie 

 Mochi Vanille h,g   l. Senf 

 Mochi schoco a,h,g,e,i,j   m. Schwefeldioxid 

 Mochi Kokos h,g   n. Weizen 

 Reis Bällchen 
-Coconut 

a,g,h,n 2    
Zusatzstoffe 

 -Redbean a,g,i,f,n 6  1. Koffein 

 -Black Sesam a,f,g,n 6  2. Farbstoff 

 Sesamball a,f,n   3. Konservierungsstoff 

     4. Alkohol 

     5. Geschmacksverstärker 

     6. Antioxidationsmittel 

     7. Chinin 

     8. Phosphat 

     9. Süßungsmittel  

 

 

 

 



 

 

 

Nr. Sushi Maki Allergen Zusatzstoff 

1. Gurke Maki    

2. Oshinko Maki   2,5 

3. Kanpyo Maki   g,n 2 

4. Avocado Maki    

5. Tamago (Ei) Maki e 9 

6. Kani Maki d,n 2 

7. Shake (Lachs) Maki b  

8. Tekka (Thun) Maki b  

9. Gek. Lachsspicy Maki b,e 5 

10. Gek. Thunspicy Maki b,e 5 

11. Cali Maki d,n 2 

12. Shake-Avo Maki (Lachs)  b  

13. Tekka-Avo Maki (Thun) b  

14. Tobiko Maki e,g,h 2 

Nr. Sushi Roll Allergen Zusatzstoff 

1. Futo-maki Vegi Roll e,h,n 2,9 

2. Futo-maki Classic Roll d,e,n 2 

3. Futo-maki Lachs Roll b,h  

4. California Inside out Roll  d,e,f,n 2 

5. Gekochte Lachs Spicy Roll b,e,f 5 

6. Gekochte Thun Spicy Roll b,e,f 5 

7. Salmon Inside Out Roll b,h 2 

8. Vegi Inside Out Roll  n  

9. Mozzarella Inside Out Roll e,h 2 

10. Maguro Inside Out Roll  f 2,5 

11. Salmon Philadelphia Roll  d,g,h 2 

12. Maguro Philadelphia Roll  d,g,h 2 

13. Avocado Philadelphia Roll d,e,h 2 

14. Futo-maki Thun Roll   h  

15. Futo-maki Lachsspicy Roll  b,e,f 5 

16. Futo-maki Thunspicy Roll  b,e,f 5 

17. Sushi Chicken Roll   e,n 5 

 

 

 



 

 

Nr. Sushi Nigiri Allergen Zusatzstoff 
1. Sake Nigiri (Lachs) b  

2. Sake Avo Nigiri (Lachs b,e  

3. Maguro Nigiri (Thun) b  

4. Maguro Avo Nigiri (Thun) b,e  

5. Flambiertes Lachs Nigiri  g,n  

6. Ebi Nigiri (Garnelen)  d  

7. Unagi Nigiri (Aal)  a,B,g 5 

8. Hotategai (Jakobsmuschel)  a,g  

9. Hokigai (Surf muschel)  a,g  

10. Ika Nigiri (Tintenfisch)  c  

11. Tai Nigiri (Seebrassen) b  

12. Tako Nigiri (Krake) c  

13. Saba (Makrele)  b  

14. Cali Nigiri (Kani, Avo)  d,n,e 2 

15. Kani (Krebsfleischimitat) d,n,e 2 

16. Inari (gefüllte Tofutasche) g,n 5 

17. Tamago (Omelett) e,g,h 5 

18. Avocado Nigiri  e  

 

Nr. Gunkan & Sandwich Allergen Zusatzstoff 
1. Lachs Tatar Gunkan  b,c,g 2,5 

2. Thun Tatar Gunkan  b,c,g 2,5 

3. Kani Mayo Gunkan d,e,g.l,n 2 

4. Vegi Mayo Gunkan e,g,l 5 

5. Gekochte Lachsspicy 
Gunkan 

b,e,g,l 5 

6. Gekochte Tunaspicy 
Gunkan 

b,e,g,l 5 

7. Ikura Gunkan (Lachs Kaviar) b  

8. Tobiko Gunkan (Fischs 
Rogen) 

b 2 

9. Tunaspicy Sandwich mit 
Sesam  

b,e,g,l 5 

10. Lachs Sandwich mit Tobiko b,h 2 

11. Thun Sandwich mit Tobiko b,h 2 

 



 

 

 


